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Bir Devlet Universitesi, Van Yiiziincii Y1l Universitesi Gevas
Meslek Yiiksekokulu Ogrencilerinin Tavuk Eti Tiiketim
Alskanliklar: ve Tercihleri

Ozet

Tavuk eti ucuz, sindirim derecesi ve biyolojik degerliligi yiiksek olmasi
nedeni ile 6nemli bir hayvansal protein kaynagidir. Bu ¢aligmanin amaci,
Van YYU Gevas Meslek Yiiksekokulu dgrencilerinin tavuk etine bakis
acilarini ve titketim aligkanhklarini ortaya ¢ikarmaktir. Ogrencilerin yas
(P<0.0001), cinsiyet (P=0.0403) ikamet durumu (P<0.0001) ve aylik gelir
durumunun (P=0.0126) tavuk eti tiiketim ile arasindaki iligki istatistiki
olarak énemli bulunmustur. Ogrencilerin %73.60°1 haftada 2-3 kez tavuk
eti tiiketirken, hig tiikketmeyenlerin oranin sadece %4.97’dir. Tavuk etinde
en fazla tercih edilen kisim %33.44 ile but-baget, %32.80 ile gogiis
olmustur. Tavuk etinden sonra en fazla hindi eti tiiketildigi (%32.81), satin
alirken en fazla son tiiketim tarihine dikkat edildigi (%54.72) ve reyon
tercihi olarak da %45.17 organik tavuk tercih edildigi goriilmektedir.
Ayrica lokantada %54.26 ile tavuk doner tercih edildigi, %71.43 niin tavuk
etinin besleyici oldugunu soylerken, 6grencilerin %85.09’u hormon ve %
77.95’1 antibiyotik kullanildigin1 diisiinmektedirler. Ankete katilan
ogrencilerin  %77.85’1 tavuk etini helal gida olarak gdormektedir.
Ogrencilerin, %72.78 nin tavuk¢uluk isletmesinin Van’da olmasinin tavuk
eti tiiketimini olumlu etkileyecegini bildirmislerdir. Tavuk kesiminde
besmele getirilmesinin ¢ok dnemli ve dnemli bulanlarin toplami orani ise
oldukca yiiksek bulunmustur (%75.75). Tavuk yemlerinde GDO
kullanildigini diistinenlerin oran1 % 50.83’tiir. Sonu¢ olarak olumsuz
elestirilere ragmen tavuk etine yonelik bu olumlu tespitler biiyiik bir 6nem
arz etmektedir.

Chicken Meat Consumption Habits and Preferences of a State
University Van Yiiziincii Yl University Gevas Vocational
School’s Students

Abstract

Chicken meat is an important source of animal protein due to its cheap,
high digestibility and biological value. The aim of this study is to determine
the viewpoints and consumption habits on chicken meat of Van YYU
Gevas Vocational School’s students. The relationship between students'
age (P<0.0001), gender (P = 0.0403), residence status (P<0.0001) and
monthly income (P = 0.0126) and chicken meat consumption was found to
be statistically significant. As 73.60% of the students consume chicken
meat 2-3 times a week, only 4.97% of those who do not consume chicken
meat at all. The most preferred part of chicken meat is drumstick with
33.44%, breast with 32.80%, after chicken meat, turkey meat is consumed
the most (32.81%), while purchasing, the most attention is paid to the
expiry date (54.72%). It is seen that organic chickens are preferred with
45.17% in the store. In addition, 54.26% of the students stated that chicken
doner was preferred in the restaurant, 71.43% of them said that chicken
meat was nutritious, 85.09% and 77.95% of the students think that
hormone and antibiotics are used, respectively. 77.85% of the students
participating in the survey see chicken meat as halal food. 72.78% of the
students stated that the poultry farms to be established in Van will affect
the consumption of chicken meat positively. The total rate of those who
found basmala very important and important in chicken slaughter was
found to be quite high (75.75%). The rate of those who think that GMO is
used in chicken feed is 50.83%.
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GIRIiS

Tavuk eti; uluslararasi terminolojide
“Kanathi Eti” kavrami icinde ge¢mekte
olup, beyaz et smifindadir. Bu kavramin
icinde pilig, hindi, bildircin, 6rdek, kaz gibi
hayvanlarin etleri de yer almaktadir. Beyaz
et grubu icerisinde en fazla {iiretim ve
tiketim payma sahip olan tavuk etidir
(Anonim, 2021). Et, insanlarin optimum
biliytimesi ve gelismesi i¢in gerekli bir gida
olarak  belirtilmektedir.  Fakat bazi
epidemiyolojik caligmalarda ise kirmizi et
(6zellikle islenmis kirmizi et) tiikketiminin
artmasi ile kardiyovaskiiler ve metabolik
hastaliklar arasinda bir iligkinin var oldugu,

halk  sagliginin  olumsuz etkilendigi
bildirilmektedir (Milicevic ve ark., 2015;
Medeiros ve ark., 2019). Fakat, tavuk eti
diisiik enerji igerigi, yiiksek sindirilebilir
protein ve esansiyel amino asit igerigi, B
grubu vitaminler (Tiamin, B6 ve pantotenik
asit), mineraller (demir, ¢inko, bakir) ve
coklu doymamis yag asitlerinin yiiksek
konsantrasyonu gibi arzu edilebilir besin
madde igerikleri nedeniyle tiiketiciler i¢in
saglikli bir gida olarak
degerlendirilmektedir (Marangoni ve ark.,
2015; Oztiirk ve Giingdr, 2016; Shruti ve
ark., 2019). Tavuk etinin zengin besin
madde icerigi Cizelge 1°de verilmistir.

Cizelge 1. 100 g tavuk etinin besin madde igerigi

Besin Maddeleri Mineraller(mg) Vitaminler(mg)
()
Su 75.46 Kalsiyum 12 Vitamin C 2.3
Enerji (kcal) 119 Demir 0.89 Tiamin 0.073
Protein 21.39 Magnezyum 25 Riboflavin 0.142
Toplam yag 3.08 Fosfor 173 Niasin 8.239
Karbonhidrat 0.00 Potasyum 229 Vitamin B-6 0.430
Seluloz 0.00 Sodyum 77 Folat (ug) 7
Seker 0.00 Cinko 1.54 Vitamin B-)12 (ug) 0.37
Kolesterol (mg) ve yag asitleri(g) Vitamin A, RAE (ug) 16
Vitamin K (ug) 1.8
Kolesterol 0.790 Vitamin A, 1U (1U) 52
Toplam doymus yag asitleri 0.900 Vitamin E 0.21
Toplam tekli doymamis yag asitleri 0.750 Vitamin D (D2+D3)(ng) | 0.1
Toplam ¢oklu doymamis yag asitleri | 70 Vitamin D (IU) 5

(Oztiirk ve Giingdr, 2016)

Tavuk eti saglik agisindan yukarda
bahsedilen avantajlarinin yam sira, diger
etlere oranla daha ucuz bir gida olmas1 da
onemli bir avantajdir. Bu nedenle tavuk
etine olan talep giin gectikce artmaktadir
(Griffith ve Redmond, 2005). FAO 2019
verilerine gore Tiirkiye 2.138.451 ton tavuk
eti dretimli ile Diinya’da tavuk eti
dretiminde ilk on {lke igerisinde yer
almaktadir. Tavuk eti liretiminde ilk sirada
sirastyla Amerika Birlesik Devletleri, Cin
ve Brezilya gibi gelismis {ilkeler yer
almaktadir (FAO, STAT 2021). OECD-
FAO, 2019 verilerine bakildiginda, tavuk
eti iiretiminde gosterilen basari, tavuk eti
tilketiminde gosterilememektedir. Tirkiye
kisi basina yillik tavuk eti tiiketimi 19.1 kg
iken Amerika Birlesik Devletleri’nde 50.1
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kg, Israil’de 64.0 kg’dir. Diinyada ise kisi
basina tiiketilen tavuk eti miktar1 ortalama
14.7 kg’dir (OECD-FAO, 2021). Mevcut
calisma Van Yiiziincii Y1l Universitesi,
Gevas Meslek Yiiksekokulunda egitim
goren Ogrencilerinin tavuk etinin besleyici
degeri ve saglik acisindan Onemi
konusundaki bilgi diizeylerini belirlemek
amaciyla yapilmistir. Bu konuda tilkemizde
gerek sehir bazinda gerekse iiniversite
bazinda yapilmis c¢aligmalar mevcuttur
(iskender ve ark., 2015; Demir ve Aydin,
2018; Yildiz ve Duru, 2019; Bozbay, 2020;
Kara ve ark., 2020). Ancak Dogu Anadolu
Bolgesinin  6nemli  kentlerinden olan
Van’da bu konuda yapilan bir ¢aligmaya
rastlanilmamasi bu caligmanin
Ozgiinliigiinii ortaya koymaktadir.
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MATERYAL ve YONTEM

Bu c¢alismada kullanilan veriler, Van
Yiiziincii Y11 Universitesi Gevas Meslek
Yiiksekokulu oOgrencilerinin  tavuk eti
tiikketim aligkanliklarini belirlemek
amaciyla yapilan anket sorularindan elde
edilmigtir. Calismaya Van Yiiziinci Yil
Universitesi, Sosyal ve Beseri Bilimleri
Etik Kurulu’'nun 04.04.2019 tarih ve
85157263-604.01.02-E.27495 sayil1 yazil

NZ{yP(1 -

P)

izni ve katilimcilarin s6zIi onay: alindiktan
sonra baglanmistir. Calisma, 2018-2019
egitim-6gretim  yili  bahar ddneminde
Ogrencilere yapilan ve 35 sorudan olusan
yiiz yilize anket seklinde gerceklestirilmistir.
Veriler, Yiksekokulda okuyan toplam 326
Ogrenciye uygulanan anket formundan elde
edilmistir. Ornek bityiikliigiiniin
hesaplanmasinda basit tesadiifi 6rnekleme
yontemi (Yamane, 2010).

n=
(N —1d? + P(1 - P)Z%,

(1) Esitliginde, n: 6rneklem biiyiikligiinii,
N:populasyon biiyiikliigiinii P: incelenen
olaymn goriilme sikligini, Z,: belirli bir «
hata seviyesinde Z Cizelge degerini ve d:
olaymn goriilme sikligima gore yapilmak
istenen standart sapma miktarin1 ifade
etmektedir. Populasyon biiyiikliiglinlin 654
oldugu bu ¢alismada, bir 6n bilgi olmamasi
nedeni ile n sayisini en biiylik yapacak oran
olarak P = 0.5, a = 0.01 igin Z, = 2.57
ve d = 0.05 icin Ornek biylikligi 326
(n = 326 )olarak bulunmus ve ¢aligma
aktif olarak Ogrenim goren 326 birey ile

ey

yiirlitiilmiigtir. Degerlendirmeler, sorulara
cevap veren  Ogrenciler  iizerinden
yapilmistir. Baz1 6grenciler bazi sorulara
cevap vermediginden, iizerinde durulan
soru i¢in o 6grenciler degerlendirme disinda
tutulmustur. Tiim istatistiksel analizler SAS

(2020)  Versiyon 9.4  programinda

yapilmistir.

BULGULAR ve TARTISMA
Ogrencilerin  yas ve  cinsiyet

durumlar1 ile tavuk eti tiketim arasindaki
iligki Cizelge 2’de verilmistir.

Cizelge 2. Ogrencilerin yas ve cinsiyet durumu ile tiiketim arasindaki iligki

Yas Sayi(n) Oran (%) CHI KARE P

18-21 204 63.95
22-25 86 26.96 508.849 <0.0001
26-30 8 251
31-35 8 251

36 ve iistii 13 4.08
Erkek 156 50.32 82.958 0.0403
Bayan 154 49.68

Cizelge 2°de goriildiigii gibi 6grencilerin
onemli bir kismi (% 63.95), 18-21 yas
araliginda iken, sadece %4.08’1 36 yas ve
izeridir. Ankete katilan ogrencilerin %
50.32°1 erkek, % 49.68’1 bayanlardan
olusmaktadir. Ogrencilerin yas (P<0.0001)
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ve cinsiyet durumu (0.0403) ile tavuk eti
tilketim arasindaki iliski istatistiki olarak
onemli bulunmustur. Universite
ogrencilerinin ikamet durumlari ve tavuk eti
tiketim arasindaki iliski Cizelge 3’de
verilmistir.
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Cizelge 3. Ogrencilerin ikamet durumu ve tiiketim ile arasindaki iliski

Kaldig1 yer Sayi(n) Oran (%) CHI KARE P
Kredi Yurtlar 198 62.66
Ozel Yurt 4 1.27 51.4406 <0.0001
Ailesi ile kalan 106 33.54
Arkadaglari ile kalan 8 2.53

Cizelge 3’e¢ bakildiginda oOgrencilerin

bliylik bir kismmin (%62.66) kredi
yurtlarda, %33.54’linlin 1ise aileler ile
birlikte kaldiklar1 goriilmektedir.

Ogrencilerin ikamet durumlarinin da tavuk
eti tiikketim arasindaki iligkide istatistiki

olarak o6nemli bulunmustur (P<0.0001).
Universite ~ 6grencilerinin  aylhk  gelir
durumu ve tavuk eti tiiketim arasindaki
iliskiyi gosteren veriler Cizelge 4’de
verilmistir.

Cizelge 4. Ogrencilerin aylik gelir durumu ve tiiketim ile arasindaki iliski

Gelir Miktar1 (TL) Sayi(n) Oran (%) CHI KARE P
0-500 190 61.69
500-1000 31 10.06 21.0067 0.0126
1000-1500 29 9.42
1500 tistii 58 18.83

Cizelge 4’de ogrencilerin gelir durumu
incelendiginde, Ogrencilerin biiytik
kismmnin  (%61.69) geliri  0-500 TL
araliginda, sadece %18.83’niin 1500
TL’den daha fazla gelire sahip olduklari
goriilmektedir. Bu da ogrencilerin gelir
seviyeleri ile tavuk eti tiiketim aliskanliklar
arasindaki iligkinin belirlenmesinde Onem

arz etmektedir. Y1ldiz ve Duru (2019) Usak
ilinde yaptiklar1 caligmada; gelir diizeyi
arttikca tiikketimin artti§ini bildirmiglerdir.
Bu arastirma sonuclari mevcut calismada
elde edilen bulgularla uyusmamaktadir.
Ogrencilerin tavuk eti tiiketim sikliklar1 ve
tilketmiyorlarsa tiilketmeme nedenlerine ait
veriler Cizelge 5’de verilmistir.

Cizelge 5. Tavuk eti tiketim siklig1

Tiiketim Siklig1 Sayi(n) Oran(%)
Haftada 2-3 237 73.60
Haftada 1 47 14.60

15 giinde 1 kez 22 6.83

Hig Tiiketmeyen 16 4.97

Tiiketmiyorsaniz nedeni Sayi(n) Oran(%)
Alerji 10 5.46
Fiyat 24 13.11
Koku-tat 38 20.77
Vejetaryen 3 1.64
Saglikli/hijyenik bulmuyorum 17 9.29
Diger
Ogrencilerin ~ %73.60’nin tavuk etini en biiyiik kismin1 % 49.73 ile diger nedenler

haftada 2-3 kez tiikettigi, %4.97’sinin hig
tilketmedigi ve tilketmemenin de en biiyiik
nedeninin koku-tat (%20.77) oldugu tespit
edilmistir. Tavuk eti tiikketmeme nedeninin
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olarak bildirmislerdir. Iskender ve ark.
(2015)  Artvin  Coruh  Universitesi
Ogrencilerinin tavuk eti tiiketim tercihlerini
arastirdiklar1 ¢alismalarinda; haftalik tavuk
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eti tiketim miktarm 1.3 kg olarak
bildirmislerdir. Mevcut c¢alismada da
ogrencilerin % 73.60’min haftada 2-3 kez
tavuk eti tlkettiklerini gostermektedir.
Demir ve Aydin (2018) Kafkas Universitesi
Veteriner Fakiiltesinde 2016-2017 6gretim
yilinda okuyan 448 ogrenci ile yapilan
ankette; 6grencilerin %5.8 nin hi¢ tavuk eti
tiikketmediklerini bildirmislerdir. Yillik kisi
basina 19.6 kg tavuk eti tiikettikleri tespit
edilmistir. Yildiz ve Duru (2019) Usak
ilinde yaptiklar1 c¢alismada; tiiketicilerin
%39.2’sinin  haftada bir kez tavuk eti
tikettigi  belirlenmistir.  Tavuk  eti
tilketiminin ana sebebinin ise fiyatinin

diisiik olmasi, piyasada kolay bulunmasi ve
saglikli olmasi olarak ifade edilmistir.
Tavuk eti igerdigi  zengin  besin
maddelerinin yam1 sira diger hayvansal
protein kaynaklarina gore daha ucuz ve
iiretiminin kolay olmasi nedeniyle biiyiik
bir O6nem tagimaktadir. Kisi bast et
tikketiminin yetersiz oldugu, nicel agliktan
cok nitel aghigin s6z konusu oldugu
iilkemizde, var olan hayvansal protein
acigimm1 kapatmada tavuk eti retimi ve
tilketimi arttirmak en gii¢lii ¢6zliim olarak
Onerilebilir. Tavuk etinin tercih edilen
kisimlarina ait sayisal veriler Cizelge 6’da
verilmistir.

Cizelge 6. Tavuk etinin tercih edilen kismi

Sayi(n) Oran (%)
Gogiis 103 32.80
But-baget 105 33.44
Kanat 66 21.02
Pirzola 33 10.51
Ciger-taglik 7 2.23

Cizelge 6’da goriildiigii gibi, tavuk eti
tilketiminde en tercih edilen kismin but-
baget (%33.44) ve hemen ardindan %32.80
ile gogiis gelirken, en az tercih edilen
kismin ise %2.23 ile ciger-taglik oldugu
goriilmektedir. Iskender ve ark. (2015)
Artvin Coruh Universitesi dgrencilerin %
27.7’sinin goglis etini tercih ettiklerini
bildirmislerdir. Demir ve Aydmn (2018)
Kafkas Universitesi Veteriner Fakiiltesinde
okuyan o&grenciler ile yapmis olduklari
anket caligmasinda, tliketim tercihlerinde
gbgiis, but ve kanatin ilk {li¢ siray1 aldigini
bildirmislerdir. Yildiz ve Duru (2019) Usak
ilinde yaptiklar1 calismada; en ¢ok sirasiyla

but, baget, gdgiis ve kanat tercih edildigi
bildirilmistir. Yine tiiketicilerin % 42.5’nin
biitin  tavuk tercih ettiklerini  ifade
etmiglerdir. Kara ve ark. (2020) Siirt
Universitesi'nde  yaptiklar1  ¢alismada;
ogrencilerin en cok tercih ettikleri kisminin
tavuk etinin gogsii (%34.46), en az tercih
edilen kismin ise %1.87 ile sakatat
oldugunu bildirmislerdir. Mevcut caligmada
elde edilen sonuclar, yukarda belirtilen
arastirmacilarin tavuk etinin tercih edilen
kisimlartyla uyumlu olmustur. Tavuk eti
disinda tiiketilen kanatl etine ait veriler ve
oranlar1 Cizelge 7°de verilmistir.

Cizelge 7. Tavuk eti diginda tiiketilen kanatli eti

Sayi(n) Oran (%)
Keklik 16 5.5
Hindi 104 32.81
Kaz 15 4.73
Ordek 15 4.73
Bildircin 11 3.47
Tiiketmiyorum 156 49.21
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Tavuk eti disinda tiiketilen kanatl etine
bakildiginda; %32.81 ile en ¢ok hindi eti
tiiketilmektedir. Tavuk eti disinda kanath
eti tikketmeyenlerin oranm1 %49.21ile ankete
katilanlarin onemli bir kismini
olusturmaktadir. Benzer sekilde, Karakaya
ve Inci (2014) Bingél ili merkez ilgesinde
yaptiklar1 anket caligmasinda; tavuk eti
disinda en ¢ok % 71.0 oraninda hindi eti
tiikkettiklerini bildirmislerdir. Iskender ve

ark. (2015) Artvin Coruh Universitesi
Ogrencilerinin, tavuk eti disinda kanath eti
tiilketmeyenlerin oran1 %71.8 ile dikkat
cekmistir.  Mevcut ¢alismada, tavuk eti
disinda tiiketilen kanathi etlerine ait
sonuglar, yukarda belirtilen sonuglar ile
uyum icerisinde olmustur. Universite
Ogrencilerinin tavuk eti satin alirken dikkat
ettikleri parametreler ve reyon tercihine ait
veriler ve oranlar1 Cizelge 8 de verilmistir.

Cizelge 8. Tavuk eti satin alirken dikkat edilen unsur ve reyon tercihi

Sayi(n) Oran (%)
Son tiiketim tarihi 176 54.72
Marka 76 23.90
Dikkat edilen unsurlar | Fiyat 30 9.43
Deri rengi 24 7.55
Ambalajlar 14 4.40
- Koy Tavugu 137 42.68
Reyon Tercihi Organik tavuk 145 45.17
Ticari Tavuk 39 12.15

Cizelge 8’de belirtildigi gibi, ankete
katilan O0grencilerin, tavuk eti satin alirken
dikkat ettikleri en Onemli unsurun son
tiketim tarihi (%54.72) oldugu, reyon
tercihinde ise organik tavuk %45.17 ile 6n
plana ¢ikmaktadir. Dokuzlu ve ark. (2013),
Tiirkiye genelinde yapmis olduklar
ankette, tavuk eti tiikketiminde markaya
onem verildigi ve marka tercihinde de en
onemli  faktdriin  giiven  oldugunu
bildirmislerdir. Karakaya ve Inci (2014)
Bingol ili merkez ilgesinde yaptiklar: anket
caligmasinda; katilimcilarin, %98.6’sinin
son kullanma tarihine dikkat -ettiklerini
bildirmislerdir. Iskender ve ark. (2015)
Artvin Coruh Universitesi 6grencilerinin,
kdy tavugu tercih edenlerin oraninin %77.1,
son kullanma tarihine dikkat edenlerin
oraninin %32.8, marka tercihinin ise %28.8
oldugunu bildirmislerdir. Yildiz ve Duru
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(2019) Usak ilinde yaptiklar1 calismada;
irliinlin tazeligi, fiyati, ambalaji, kalitesi,
treten firma, tiriiniin reklami, damak zevki
ve imal tarihi gibi faktorlerin tavuk eti
tiiketim tercihini etkileyen faktorler olarak
tespit etmislerdir. Kara ve ark. (2020) Siirt
Universitesi'nde  yaptiklart  calismada;
ogrencilerin tavuk eti satin alirken en ¢ok
son tiikketim tarihine  (%62.92) dikkat
ettiklerini bildirmislerdir. Mevcut
calismada iiniversite O0grencilerinin tavuk
eti satin alirken dikkat ettikleri hususlar
konusundaki sonuglar, yukarda belirtilen
aragtirma sonuclariyla uyum igerisinde
olmustur. Bu da iiniversite 6grencilerinin
saglik  acisindan  aldiklar1  {iriinleri
incelediklerini  ve  kontrol ettiklerini
gostermektedir. Universite dgrencilerinin
tavuk eti satin alirken tercih ettikleri
mekana ait veriler Cizelge 9’da verilmistir.
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Cizelge 9. Tavuk eti satin alirken tercih edilen mekan

Sayi(n) Oran(%)

Bakkal 14 4.36
Kasap 135 42.06
Market 139 43.30
Semt pazari 11 3.43
Diger 22 6.85

Cizelge 9’da belirtildigi gibi, tavuk eti
satin alirken tercih edilen yer bakimindan
birinci sirada marketler (%43.30) ve ikinci
sirada kasaplar (%42.06) yer alirken, en az
tercih edilen yer ise semt pazarlaridir
(%3.43). Yildiz ve Duru (2019) Usak ilinde
yaptiklar1  ¢alismada; tavuk eti satin
alimirken sirasiyla daha ¢ok Dbayiler,
marketler ve bakkallarin tercih edildigini
tespit etmislerdir. Kara ve ark. (2020) Siirt
Universitesi'nde  yaptiklar1  ¢alismada;
ogrencilerin tavuk eti satin alirken, en ¢ok

marketleri tercih ettiklerini (%58.80) ve en
az ise bakkal-semt pazarlarin1 (%3.75)
tercih ettiklerini tespit etmislerdir. Mevcut

calismada, elde edilen bu sonuclar
yukaridaki arastirmacilarin  sonuglariyla
uyum igerisinde olmustur. Universite

ogrencilerinin tavuk eti satin alirken, saglik
acisindan risk orant daha az olabilecek
yerleri tercih ettikleri sonucuna varilmistir.
Ogrencilerin Evde ve lokantada tavuk eti

tiketim tercihlerine iliskin parametreler
Cizelge 10°da verilmistir.

Cizelge 10. Evde ve lokantada tavuk eti tilketim tercihi

Sayi(n) Oran (%)
Yemeklerde 103 32.29
Firinda 110 34.48
o .. . | Mangal 77 24.14
Evde tavuk eti tiikketim Tercihi Haslama B 376
Diger 17 5.33
Tavuk doner 172 54.26
- Izgara 85 26.81
Reyon Tercihi Yemeklerde 23 7.26
Citir tavuk-nugget 28 8.83
Diger 9 2.84

Cizelge 10°da belirtildigi gibi evde tavuk
eti tiiketiminin en ¢ok firinda (%34.48) ve
yemeklerde (%32.29), lokantada ise en ¢ok
tavuk doneri (%54.26) ve 1zgara (%26.81)
seklinde tercih edildigi goriilmektedir.

Ogrencilerin tavuk etinin besleyici degeri,
hormon, antibiyotik kullanimi ile helal gida
durumu ile ilgili gériislerini yansitan veriler

Cizelge 11°de verilmistir.

Cizelge 11. Tavuk etinin besleyici degeri, hormon ve antibiyotik kullanimu ile helal gida durumu

Sayi(n) Oran (%)
Evet/Hayir Evet/Hayir
Tavuk etinin besleyici olduguna inaniyor musunuz? 230/92 71.43/28.57
Tavuklarda hormon kullanildigini diisiiniiyor musunuz? 274/48 85.09/14.91
Tavuklarda biiylime uyarici olarak antibiyotik 251/71 77.81/22.05
kullanildigini diisliniiyor musunuz?
Tavugu helal gida olarak diigiiniiyor musunuz? 253/72 77.95/22.15
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Cizelge 11 incelendiginde, 6grencilerin
%71.43’niin  tavuk  etinin  besleyici
olduguna ve %77.88’nin de helal gida
olduguna inandig1 goriilmektedir. Ayni
Cizelgeda  Ogrencilerin,  %85.09’nun
hormon ve %77.95’nin  antibiyotik
kullanildigin1  diisiindiikleri de  dikkat
cekmektedir. Bu da 6grencilerin gorsel ve
yazili  basindaki yanlis  beyanlardan
etkilendigini gostermektedir. Ogrencilerin
tavuk eti liretiminde hormon ve antibiyotik
kullanildigin1 diisiinmelerine ragmen, ayni
zamanda Ogrencilerin  %71.43’{inlin de
tavuk etini besleyici olarak gérmeleri ilging
bir sonug olarak degerlendirilmigtir. Kara
ve ark. (2020) Siirt Universitesi’nde
yaptiklar1 anket c¢alismasinda, ankete
katilan 6grencilerin %68.5’nin tavuk etinin

besleyici degerini bildigi, %31.5’nin ise
tavuk etinin besleyici degerini bilmedigi
belirlenmistir. Ancak ayni calismada da
sagirtict sekilde, Ogrencilerin % 91.0’nin
tavuklarda hormon kullanildigini, %
82.4’nin de tavuklarda biiylime uyarici
olarak antibiyotik kullanildigini
diistindiiklerini  bildirmislerdir. Mevcut
calismada elde ilen bu bulgular, yukarida
belirtilen  arastirmacilarin  sonuglariyla
uyum icerisinde oldugu goriilmektedir. Bu
sonugta tniversite Ogrencilerinin tavuk
etinin saglikli ve besleyici degeri hakkinda
tam bir bilgilerinin olmadigimi
gostermektedir. Universite dgrencilerinin
islenmis tavuk eti tiiketim durumlart ve
tercihlerine iliskin sonuclar Cizelge 12°de
verilmistir.

Cizelge 12. Islenmis tavuk eti tiiketim durumu

Sayi(n) Oran (%)

Islenmis tavuk eti tiiketiyor musunuz?

Evet:169 / Hayir:133 Evet: 55.96 / Hayir:44.04

. . . o Nugget 61 23.46
Islenmis tavuk eti tercihiniz? Sucuk/Sosis/ Salam 111 42.69
Kofte/ Hamburger 80 30.77
Sinitzel 8 3.08

Cizelge 12’de  gorildigi  gibi, 64.4 oldugunu bildirmislerdir. Yukarida

ogrencilerin %55.96’s1 islenmis tavuk eti
tiilketmektedir. Islenmis tavuk eti tiiketim
tercihinde salam, sosis ve sucuk yiiksek
oranda (%42.69) ve birinci sirada tercih
edilirken, en az sinitzel (%3.08) tercih
edilmektedir. Benzer sekilde, Iskender ve
ark. (2015) Artvin Coruh Universitesi
ogrencilerinde de, islenmis tavuk eti
tiketim oranmmin % 82.1 ile yiiksek
oldugunu bildirmislerdir. Islenmis tavuk eti
olarak da donerin (%36.2) tercih edildigi
tespit etmislerdir. Kara ve ark. (2020) Siirt
Universitesi’nde  yaptiklar1  galismada;
islenmis tavuk eti tercihinde donerin %
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belirtilen aragtirmacilarin sonuglar1 mevcut
caligmada elde edilen sonuglar ile uyum
icerisinde olmustur. Ancak, Yildiz ve Duru
(2019) Usak ilinde yaptiklari calismada,
ailelerin islenmis tavuk triinleri tercih
etmediklerini ifade etmislerdir. Bu ¢alisma
ile mevcut calisma arasindaki goriilen bu
farklilik ankete katilan bireylerin sosyal
stati  farkliligindan kaynaklanmaktadir.
Ogrencilerin tavuk yetistirme siiresi ve
medyanin tavuk eti tiikketimine etkisi
iizerine vermis olduklarin cevaplar ve
oranlar Cizelge 13’de verilmistir.
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Cizelge 13. Tavuk yetistirme siiresi ve medyanin tavuk eti tiiketimine etkisi

Sayi(n) | Oran (%) | CHI KARE P
40-45 giin 106 35.57
80-90 giin 116 38.93
Tavugu yetistirme siiresi tercihi Fiyatina bakarim | 76 25.50 8.8736 0.1808
Medyanin tavuk eti titketimini etkiledigini diigiiniiyor musunuz? | Evet 194 64.88
Hayir 105 35.12 3.8999 0.2725
Cizelge 13’de Ogrencilerin  vermis tiketimini olumsuz etkiledigini ifade
olduklar1 cevaplara gore; Ogrencilerin etmislerdir. Ogrencilerin  %48.5’1 etlik

%38.93’1i tavuk yetistirme siiresinin 80-90
gin ve 9%35.57’si 40-45 gilin olmasini
isterken, 9%25.50’si1 ise yetistirme siiresine
degil de tavuk etinin fiyatina baktiklar
goriilmektedir.  Medyanin ~ tavuk  eti
tilketimini etkiledigini diisinenlerin orani
% 64.88 ile ¢ok dikkat ¢ekici bir sonug
olmustur. Iskender ve ark. (2015) Artvin
Coruh Universitesi ogrencilerinin
%50.22sinin, medyanin  tavuk eti

pilicin 80-90 giinde yetistirilmesini tercih
ettiklerini ve ogrencilerin %26.7’si  bu
sekilde yetistirilen tavuk etine %10, %
41.8°’1 %20, %24.7’si ise %50 daha fazla
iicret Odeyebileceklerini  bildirmislerdir.
Ogrencilerin ~ tavukguluk  isletmesinin
bolgemizde bulunmasinin ve mevsimlerin
tavuk eti tiiketime etkisi Cizelge 14’de
verilmistir.

Cizelge 14. Tavukguluk igletmesinin b6lgemizde bulunmasi ve mevsimlere gore tavuk eti tiiketim durumu

Sayi(n) Oran (%)
Cok iyi olur 87 28.52
Tyi olur 135 44.26
Tavukguluk igletmesi bolgemizde olursa tiiketime olumlu etkisi olur mu ? | Fiyatina bakarim 76 27.21
Sonbahar 17 5.59
- . . R Kis 91 29.93
? -
Tavuk etini hangi mevsimlerde daha ¢ok tiiketiyorsunuz ? Tikbahar 20 658
Yaz 36 11.84
Fark etmez 140 46.05

Bolgemizde tavukguluk isletmelerinin
bulunmasinin tiikketime olan etkisinin 1y1
olacagini sdyleyenlerin oran1 %44.26 iken,
cok 1y1 olur diyenlerin oran1 %28.52 olarak
belirlenmistir. Tavukguluk isletmesinin
bolgemizde olmasinin tiiketime olumlu
olacagmi diisiinenlerin oran1 toplamda
%72.78 ile ¢ok yiiksek bulunmustur. Bu
tespit, bolgemizde tavukculuk
isletmelerinin  kurulmasi gerektigini de
ifade etmektedir. Mevsime gore tliketimde
ise fark etmez diyenler en yiiksek orani
olusturmaktadir (%46.05). Cin’de yapilan
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bir ¢alismada tavuk eti tiiketimine etki eden
onemli bir faktériin de insanlarin
yasadiklar1 bolgenin oldugu bildirilmistir.
Bu calismada sehirde yasayanlarin kirsalda
yasayanlara gore daha fazla tavuk eti
tilkkettikleri saptanmistir (Parrot ve Walley,
2017). Universite o6grencilerinin  tavuk
kesim yontemi tercihleri ve tavuk
kesiminde besmele getirilmesinin kendileri
icin 6nemli olup olmadig1 sorusuna vermis
olduklart  cevaplar  Cizelge  15°de
verilmistir.
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Cizelge 15. Tavuk kesim yontemi ve kesimde besmele getirilmesinin 6nemi

Sayi(n) Oran (%)
Makine ile kesim 63 21.00
El ile kesim 167 55.67
Tavuk kesim yontemi tercihiniz? Fark etmez 70 23.33
Cok 6nemli 161 53.49
Tavuk kesiminde besmele getirilmesinin sizin igin dnemi? Onemli 67 22.26
Fark etmez 73 24.25

Cizelge 15 incelendiginde, tavuk kesim
yonteminde el ile kesim, %55.67 ile en fazla
tercih edilen yontemdir. Tavuk kesiminde

besmele  getirilmesinin  ¢ok  Onemli
(%53.49) ve onemli (% 22.26), bulanlarin
toplami1 oran1 ise oldukca yiiksek

bulunmustur (%75.75). Benzer sekilde,
Karakaya ve Inci (2014) Bingdl ili merkez
ilcesinde yaptiklart anket ¢aligmasinda;
Islami usule gore kesimin tavuk eti
tiketimini  olumsuz  etkileme  orani
%78.0°dir. Iskender ve ark. (2015) Artvin

Coruh Universitesi grencilerini, tavuk
etini helal gida kavrami igerisinde
diisiinenlerin oram1 %  88.4 olmustur.
Bahsedilen arastirmacilarin  sonuglari,
mevcut calismada elde edilen sonuglarla
paralellik  gostermektedir. Bu  durum,
Tirkiye ntifusunun biiyiikk bir kisminin
Miisliiman olmasina atfedilebilir. Tavuk
yemlerinde GDO (Genetigi Degistirilmis
Organizma) kullanilip kullanilmadigr ve
GDO’nun tavuk eti tiiketimi lizerine etkisini
gosteren sonuglar Cizelge 16°da verilmistir.

Cizelge 16. Tavuk yemlerinde GDO kullanilmasi ve bunun tavuk eti tiiketimine etkisi

Sayi(n) Oran (%)
Evet 153 50.83
Hayir 36 11.96
Tavuk beslemede GDO kullanildigint diigiiniiyor musunuz? Bilmiyorum 112 37.21
Evet 160 53.51
Tavuk beslemede GDO kullanimi tavuk eti tiikketiminizi etkiler mi? Hayir 61 20.40
Fark etmez 78 26.09

Cizelge 16’da gorildigli gibi, tavuk
yemlerinde GDO kullanildigin1
diistinenlerin  oram1 % 50.83, GDO
kullaniminin ~ tavuk  eti  tiiketimini
etkiledigini diisiinenlerin orani ise % 53.51
olarak  bulunmustur. Bu  sonuglar,
ogrencilerin  GDO konusunda yeterli
bilgileri olmadigi ve GDO’nun insan ve
hayvan saglig lizerine etkilerini
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konularinda bilinglendirilmeleri gerektigi
sonucuna varilmistir. Tavuk etinin
fiyatinin  diistik olmasi, hormon ve
antibiyotik kullanimi, TV, radyo ve gazete
haberleri, hayvan hastaliklari riski ve tavuk
etinde yag oraninin diisiik olmasi gibi
faktorlerin tavuk eti tiikketime olan etkilerini
gosteren sonuglar Cizelge 17°de verilmistir.
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Cizelge 17. Tavuk eti tiiketimini etkileyen faktorler

. ORANLAR (%)* CHI P
FAKTORLER 1 2 3 2 5 Top KARE
Fiyatin diisiik olmasi 23.00 32.67 |20.00 [16.33 |8.00 100 15.1479 0.2324
Hormon ve antibiyotik kullanim 11.15 18.58 1588 |19.26 |35.14 |100 7.5737 0.8175
TV, Radyo ve gazete haberleri 13.71 1940 |20.74 |26.09 |20.07 |100 12.6510 0.3949
Hayvan hastaliklar riski 5.70 13.09 10.74 | 20.47 |50.00 |100 14.0848 0.2953
Yag oraninin diigiik olmasi 6.64 19.93 2525 2193 |26.25 |100 9.6886 0.6433

1: Onemli degil, 2: Biraz 6nemli, 3:Orta derece 6nemli, 4:0ldukca 6nemli, 5: Cok 6nemli.

Tavuk eti tiiketiminde ¢ok Onemli
bulunan  faktorler sirasiyla; hayvan
hastaliklar1 riski (% 50.00), hormon ve
antibiyotik  kullanimi  (%35.14), yag
oraninin diigiik olmas1 (%26.25), TV-radyo-
gazete haberleri (%20.07) ve fiyatin diisiik
olmasi (%8.00) bulunmustur. Dokuzlu ve
ark. (2013), Tiirkiye genelinde (975 hane
halki ile) yaptiklart anket calismasinda kisi
basina 17.24 kg tavuk eti tiiketildigini tespit
etmislerdir. Buna gore tiiketim miktar
bolgelere, gelir diizeyine, medeni duruma,
kirsal ya da kentsel alanda yasama gore
degismekte olup en yiiksek Ege Bolgesinde
(21.98 kg), en disik Dogu Anadolu
Bolgesinde (10.97 kg) oldugu
belirlenmistir. OECD-FAOQ, 2019 verilerine
gore, Tirkiye’de kisi bas1 yillik tavuk eti
tiketimi 19.1 kg olarak belirtilmistir
(OECD-FAO. 2021). Bu da, dnceki yillara
gore Tiirkiye’de tavuk eti tiiketim
degerlerinin  arttigin1  gostermektedir.
Karakaya ve Inci (2014) Bingdl ili merkez
ilgesinde yaptiklar1 anket ¢aligmasinda; ilag
ve katki madde kullaniminin, tavuk eti
tilketimine olumsuz etkisi % 17.3 olarak
bulunmustur.  Iskender ve ark. (2015)
Artvin Coruh Universitesi 6grencilerin
tavuk eti tiiketiminde, medyanin tiiketimi
olumsuz etkiledigini diisiinenlerin orani
%50.2 olmustur. Yildiz ve Duru (2019)
Usak ilinde yaptiklar1 ¢alismada; tavuk eti
tiketiminin ana sebebinin ise fiyatinin
diistik olmasi, piyasada kolay bulunmasi ve
saglikli olmasit olarak ifade edilmistir.
Bozbay C. K (2020), Eskisehir Osmangazi
Universitesi personeli ve oOgrencileri ile
yaptiklari calismada; Etlik pili¢
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beslenmesinde kullanilan yem ve/veya yem
katki maddeleri ile ilgili medyatik bilgilerin
(dezenformasyon) etkisinin, akademisyen
ve Ogrencilerde c¢alisanlara gore daha
yilksek oldugunu belirlemistir. Sonug
olarak, egitim seviyesi arttikca tavuk eti
tiiketimi hakkindaki yanlis medya raporlari
nedeniyle olumsuz alginin attig1 ve tavuk eti
tercihinin azaldigin tespit etmistir.

SONUC

Sonug olarak olumsuz elestirilere ragmen
tavuk etine yonelik bu olumlu tespitler
biiyilk bir énem arz etmektedir. Mevcut
kiigiik capli olumsuzluklar da giderilerek
tavuk  etinin  hak  ettigi = konuma
yiikseltilmesi ve bdlgede tavukculuk
isletmelerinin kurulmasinin, hem {iretici
hem de tiiketici acgisindan olumlu etkiler
yaratacagl gorilmektedir. Toplumun ve
ozellikle de {niversite oOgrencilerinin
bilin¢lendirilmesi amaciyla yapilan bu tiir
caligmalarin tavuk eti tiiketim oranlarina
olumlu yansiyacagi sonucuna varilmistir.
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